SPIRITARUN Olivia Bovlée
Brussels 27/06/2010

UN JOGGING
100% FEMMES

Pour elles, un moment off, de partage et de
complicité, loin des contraintes que génére
un emploi du temps toujours treés chargé.

Un week-end charniére, juste avant

les vacances estivales et apres les examens
(ce morceau de bravoure... y compris

pour les mamans !).

Pour les plus sportives, un rendez-vous
soft apres les 20 Km de Bruxelles.

L’épreuve est organisée dans une
approche ‘glamour’ et ‘bien étre’,

en rupture avec U'ambiance spartiate
des joggings traditionnels.

Elle est soutenue et initiée par
une marraine qui véhicule

a merveille les valeurs de
seduction et de sportivité :
Olivia, notre embléme,

pour fédérer et motiver.

Un soin particulier est apporté a l'accueil,
dans la tonalité générale, la décoration
et les animations.

Le parcours, sécurisé, est a boucler une,
deux ou quatre fois, selon la distance choisie,

dans un cadre superbe au coeur de Bruxelles :

Le Bois de la Cambre.

Ala carte, 2.5-5-10 km, sur un tracé

commun : les filles courent ensemble, car plus

gu’un running, c’est une communion.

DELHAIZE

Inscription online sur www.s
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Le classement est secondaire, on participe
pour le plaisir de se retrouver entre copines
et pour la beauté de Ueffort.

Pour les meres et leurs filles, possibilité
de disputer un relais original, riche
de symboles entre deux générations.

Pour les fillettes de -12 ans, et rien que
pour elles, la Junior Spirit Run !

- Séances d’échauffement et de stretching
— Brunch offert

- T-shirt brandé pour toutes

- Gift pack a l'arrivée

niritrun-oliviaborlee.be




